
Qeqqata Kommunias Døgnhjemmehjælp 

 

Døgnhjemmehjælp betyder:  

• At du kan få personlig hjælp og pleje på alle ugens dage i 
tidsrummet 8.00 - 22.30, hvis du er visiteret til det af 
kommunens hjemmehjælp. 
 

• At du kan få hjælp i aftentimerne, hvis du ikke er i stand til at 
hjælpe dig selv, eller der ikke er andre i husstanden, som kan 
hjælpe dig. 
 
 

• At der kan ydes akut hjælp om natten, hvis du har fået et 
nødkald ud fra kommunens retningslinjer. 

 

Hvad er det? 

Hjemmehjælpen kan yde hjælp til Personlig hjælp og pleje, dette kan 
være:  

• Hjælp til toiletbesøg 
• Hjælp til tandbørstning og personlig hygiejne. 
• Hjælp til Påklædning 
• Hjælp til at servere mad og stille drikkevarer frem 
• Hjælp til at komme i seng om aftenen 
• Hjælp til at komme op ad sengen om morgenen  
• Hjælp til at indtage piller, der er i ugeæsker 
• Hjemmehjælpen udfører ikke sygepleje. 

 

 Hvem kan modtage hjælp:  

 

Borgere der er visiteret til ordningen af 
Hjemmehjælpsleder / Tilsynsførende ud fra kommunens 
kriterier om hjemmehjælp.  

 

 

Hvordan søger du?  

Ved at: 

• Kontakte Hjemmehjælpskontoret telefonisk  

eller 

• Blive henvist fra Sygehuset  

eller 

• Blive henvist igennem kommunens 
sagsbehandler.  

 

 

Der vil blive lavet en vurdering af din konkrete 
situation, hvorefter din ansøgning vil blive godkendt 
eller afslået. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

Hjemmehjælpskontoret  

telefonnummer: 

 

Sisimiut: 864284 

Åbningstid 8-16 

 

Maniitsoq: 

Åbningstid  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Info om 

Døgnhjemmehjælp 

i 

Qeqqata Kommunia. 

 

 
 


